Результаты проведения мониторинговых исследований состояния здоровьесберегающей среды общеобразовательных учреждений Ильинского  района 

Критерий 1. Соответствие условий обучения требованиям СанПиН

Количество площадок: 12

Оценка: 2 балла – полностью соответствует; 1 балл: частично соответствует, 0: не соответствует

	№
	Проверяемый параметр
	Среднее значение
	Площадок

	1.
	Функциональное зонирование пришкольного участка и его оборудование. Обязательное наличие физкультурно-спортивной зоны, зоны отдыха
	1.58
	12

	2.
	Планировка здания и учебных помещений
	1.83
	12

	3.
	Санитарно-техническое благоустройство
	1.92
	12

	4.
	Обеспеченность ростомерной мебелью в соответствии с характером учебно-воспитательного процесса, ее состояние, маркировка
	1.83
	12

	5.
	Обеспечение должного уровня освещенности в учебных помещениях
	2
	12

	6.
	Обеспечение должного теплового режима в учебных помещениях
	1.83
	12

	7.
	Лицензированный медицинский кабинет
	0.92
	12

	8.
	Отсутствие вспышек инфекционных заболеваний
	1.92
	12

	9.
	Состав, площади помещений пищеблока, соблюдение поточности технологического процесса
	1.83
	12

	10.
	Наполняемость классов
	2
	12


Итоговые значения

	
	Среднее значение
	Площадок

	Сумма
	17.67
	12

	Процент
	88 %
	1 %


рейтинг
Количество площадок: 12
	№
	Территория
	Поселение
	Название организации
	Сумма баллов

	1
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ "Кривецкая ООШ"
	20

	2
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Москвинская основная общеобразовательная школа
	19

	3
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКС(К)ОУ «Коррекционная школа-интернат VIII вида» г. Чермоза
	19

	4
	Ильинский
	Ивановское сельское поселение
	МБОУ Ивановская средняя общеобразовательная школа 
	19

	5
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Дмитриевская средняя общеобразовательная школа
	19

	6
	Ильинский
	Посерское сельское поселение
	МКОУ Посерская средняя общеобразовательная школа
	18

	7
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Сретенская средняя общеобразовательная школа
	17

	8
	Ильинский
	Филатовское сельское поселение
	МБОУ Филатовская средняя общеобразовательная школа
	17

	9
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКОУ Чёрмозская средняя общеобразовательная школа им. В. Ершова
	17

	10
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Ильинская средняя общеобразовательная школа №1
	16

	11
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Васильевская средняя общеобразовательная школа
	16

	12
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Каменская основная общеобразовательная школа
	15


Критерий 2. Организация образовательного процесса с позиции здоровьесбережения

Количество площадок: 12

Оценка: 2 балла – полностью соответствует; 1 балл: частично соответствует, 0: не соответствует

	№
	Проверяемый параметр
	Среднее значение
	Площадок

	1.
	Контроль физиолого-гигиенической рациональности дневного и недельного расписания уроков. Соблюдение дневной и недельной учебной нагрузки
	1.67
	12

	2.
	Контроль объема домашнего задания по времени его выполнения. Оценка производится на основании данных анкетирования учащихся, проводимого классным руководителем или специалистом центра содействия здоровью учащихся
	1.75
	12

	3.
	Обучение на основе здоровьесберегающих (педагогических) технологий. Оценка производится на основании данных завучей, педагогов
	1.58
	12

	4.
	Создание благоприятного психологического климата на уроках, во внеурочной деятельности, на экзаменах. Оценка производится на основании данных администрации
	2
	12

	5.
	Введение третьего часа урока физкультуры в неделю. Оценка производится на основании данных завучей
	2
	12

	6.
	Организация внеклассной спортивно-массовой работы. Оценка производится на основании данных завучей
	1.5
	12

	7.
	Охват школьными завтраками (обедами) учащихся 1-х, 5-х, 9-х, 11-х классов. Оценка производится на основании данных администрации
	2
	12

	8.
	Проведение профилактической витаминизации в учреждении. Оценка производится на основании данных медицинского работника
	1.25
	12

	9.
	Формирование компетентности педагогов по вопросам здоровьесбережения, формирования здорового образа жизни, профилактике вредных привычек у учащихся. Оценка производится на основании данных администрации
	1.92
	12

	10.
	Наличие системы работы (классной, внеклассной) по формированию у учащихся потребности в здоровье, здоровом образе жизни (ЗОЖ), профилактике социально обусловленных заболеваний. Оценка производится на основании данных медицинского работника, администрации
	1.83
	12


Итоговые значения

	
	Среднее значение
	Площадок

	Сумма
	17.5
	12

	Процент
	88 %
	100 %


рейтинг

Количество площадок: 12
	№
	Территория
	Поселение
	Название организации
	Сумма баллов

	1
	Ильинский
	Филатовское сельское поселение
	МБОУ Филатовская средняя общеобразовательная школа
	20

	2
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Дмитриевская средняя общеобразовательная школа
	20

	3
	Ильинский
	Посерское сельское поселение
	МКОУ Посерская средняя общеобразовательная школа
	19

	4
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКС(К)ОУ «Коррекционная школа-интернат VIII вида» г. Чермоза
	19

	5
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ "Кривецкая ООШ"
	18

	6
	Ильинский
	Ивановское сельское поселение
	МБОУ Ивановская средняя общеобразовательная школа 
	18

	7
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Сретенская средняя общеобразовательная школа
	17

	8
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Ильинская средняя общеобразовательная школа №1
	17

	9
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКОУ Чёрмозская средняя общеобразовательная школа им. В. Ершова
	17

	10
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Каменская основная общеобразовательная школа
	16

	11
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Васильевская средняя общеобразовательная школа
	16

	12
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Москвинская основная общеобразовательная школа
	13


Критерий 3. Динамика состояния здоровья учащихся и сформированности здорового образа жизни

Количество площадок: 12

Оценка: 2 балла – положительная динамика, 1 балл: нет динамики, 0 баллов: отрицательная динамика
	1. Уровень физического развития детей, соответствующего возрастно-половой норме
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество детей с нормальным гармоничным физическим развитием, X(чел)
	501
	56
	9

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	886
	98
	9

	Значение прошлого года, R1(%)
	640
	71
	9

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	625
	78
	8

	Оценка динамики
	10
	1.25
	8


	2. Уровень физической подготовленности
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Значение прошлого года, R1(%)
	609
	55
	11

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	717
	65
	11

	Оценка динамики
	18
	1.8
	10


	3. Показатель здоровья учащихся
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество учащихся отнесенных к основной медицинской группе здоровья для занятий физкультурой, X(чел)
	772
	86
	9

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	886
	98
	9

	Значение прошлого года, R1(%)
	677
	75
	9

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	710
	89
	8

	Оценка динамики
	13
	1.63
	8


	4. Индекс здоровья учащихся
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество детей, не болевших в течение года, X(чел)
	254
	25
	10

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	898
	90
	10

	Значение прошлого года, R1(%)
	272
	27
	10

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	221
	25
	9

	Оценка динамики
	9
	1
	9


	5. Уровень пропусков занятий по болезни (число пропусков на одного учащегося)
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество пропущенных дней всеми учащимися, болевшими простудными заболеваниями (по справкам), X (дней)
	6049
	672
	9

	Общее количество учебных дней всех учащихся контрольной группы (рассчитывается умножением количества учебных дней в году на количество детей в контролируемой группе), S(дней)
	97494
	10833
	9

	Значение прошлого года, R1(%)
	131
	15
	9

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	163
	20
	8

	Оценка динамики
	8
	1
	8


	6. Уровень распространённости нарушения зрения среди учащихся
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество детей с нарушением зрения, X(чел)
	142
	13
	11

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	898
	82
	11

	Значение прошлого года, R1(%)
	304
	28
	11

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	331
	33
	10

	Оценка динамики
	8
	0.8
	10


	7. Уровень распространённости нарушений опорно-двигательного аппарата: осанки, стопы
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, X(чел)
	168
	15
	11

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	898
	82
	11

	Значение прошлого года, R1(%)
	370
	34
	11

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	368
	37
	10

	Оценка динамики
	13
	1.3
	10


	8. Уровень злоупотребления психоактивными веществами
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество детей, состоящих на учете по поводу заболевания или в группе риска, X(чел)
	12
	1
	11

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	879
	80
	11

	Значение прошлого года, R1(%)
	43
	4
	11

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	116
	13
	9

	Оценка динамики
	9
	1
	9


	9. Уровень психологического благополучия
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Количество детей с низким и нормальным уровнем тревожности, X(чел)
	213
	19
	11

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	276
	25
	11

	Значение прошлого года, R1(%)
	564
	56
	10

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	715
	79
	9

	Оценка динамики
	17
	1.55
	11


	10. Уровень позитивного отношения к своему здоровью, образу жизни (поведению)
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Число детей с хорошей и отличной оценкой образа жизни, X(чел)
	225
	20
	11

	Количество детей в контролируемой группе, S(чел)
	250
	23
	11

	Значение прошлого года, R1(%)
	718
	72
	10

	Текущее значение, R2=(X/S)x100% (%)
	796
	88
	9

	Оценка динамики
	14
	1.27
	11


Оценка динамики

	
	Кол-во
	Сред.знач.
	Площадок

	Среднее по динамике
	12.59
	1.26
	9.4

	Процент по динамике
	12.59 
	63 %
	78 % 
(9 из 12)


Рейтинг

Количество площадок: 12
	№
	Территория
	Поселение
	Название организации
	Сумма баллов

	1
	Ильинский
	Ивановское сельское поселение
	МБОУ Ивановская средняя общеобразовательная школа 
	2

	2
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Васильевская средняя общеобразовательная школа
	1.5

	3
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКОУ Чёрмозская средняя общеобразовательная школа им. В. Ершова
	1.4

	4
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКС(К)ОУ «Коррекционная школа-интернат VIII вида» г. Чермоза
	1.4

	5
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ "Кривецкая ООШ"
	1.33

	6
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Сретенская средняя общеобразовательная школа
	1.3

	7
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Ильинская средняя общеобразовательная школа №1
	1.2

	8
	Ильинский
	Филатовское сельское поселение
	МБОУ Филатовская средняя общеобразовательная школа
	1.2

	9
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Каменская основная общеобразовательная школа
	1.2

	10
	Ильинский
	Посерское сельское поселение
	МКОУ Посерская средняя общеобразовательная школа
	1.13

	11
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Дмитриевская средняя общеобразовательная школа
	1

	12
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Москвинская основная общеобразовательная школа
	0.9


Анкета 1

Анкета 1. Диагностика и оценка уровня тревожности.
Общие данные (мальчики) 

	Класс
	Количество анкет
	Школьная тревожность, ср. балл
	Самооценочная тревожность, ср. балл
	Межличностная тревожность, ср. балл
	Магическая тревожность, ср. балл
	Сумма баллов
	Уровень тревожности
	Характеристика уровня тревожности

	5
	77
	14 (35%)
	11 (28%)
	13 (31%)
	11 (28%)
	49 (31%) 
	Нормальный
	необходим для адаптации и продуктивной деятельности

	9
	52
	12 (31%)
	11 (27%)
	12 (30%)
	11 (28%)
	46 (29%) 
	Нормальный
	необходим для адаптации и продуктивной деятельности

	11
	10
	13 (33%)
	14 (34%)
	12 (29%)
	9 (21%)
	48 (30%) 
	Нормальный
	необходим для адаптации и продуктивной деятельности


Анкета 1. Диагностика и оценка уровня тревожности.
Общие данные (девочки) 
	Класс
	Кол-во анкет
	Школьная тревожность,
 ср. балл
	Самооценочная тревожность, ср. балл
	Межличностная тревожность, ср. балл
	Магическая тревожность, ср. балл
	Сумма баллов
	Уровень тревож
ности
	Характеристика уровня тревожности

	5
	73
	15 (37%)
	13 (34%)
	14 (34%)
	14 (35%)
	56 (35%) 
	Нормаль
ный
	необходим для адаптации и продуктивной деятельности

	9
	52
	11 (28%)
	11 (28%)
	10 (26%)
	10 (25%)
	42 (26%) 
	Низкий
	состояние тревожности испытуемому не свойственно. Подобное «чрезмерное» спокойствие может иметь защитный характер

	11
	12
	12 (29%)
	12 (31%)
	11 (26%)
	12 (30%)
	47 (29%) 
	Нормаль
ный
	необходим для адаптации и продуктивной деятельности


Итоговые данные
	
	5 класс
	9 класс
	11 класс
	Итого

	Количество анкет с низким уровнем тревожности
	40 (27%) 
	43 (41%) 
	7 (32%) 
	90 (33%) 

	Количество анкет с нормальным уровнем тревожности
	65 (43%) 
	45 (43%) 
	13 (59%) 
	123 (45%) 

	Количество анкет с повышенным уровнем тревожности
	21 (14%) 
	9 (9%) 
	1 (5%) 
	31 (11%) 

	Количество анкет с высоким уровнем тревожности
	24 (16%) 
	7 (7%) 
	1 (5%) 
	32 (12%) 

	Общее количество анкет
	150
	104
	22
	276

	Процент учащихся, принявших участие в анкетировании
	76 %
	56 %
	43 %
	63 %

	Уровень психологического благополучия
	70 %
	85 %
	91 %
	77 %

	Название уровня
	Нормальный
	Повышенный
	Высокий (группа риска)
	Повышенный


Количество площадок: 9

	№
	Территория
	Поселение
	Название организации
	Уровень психологического благополучия

	1
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ "Кривецкая ООШ"
	100

	2
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Москвинская основная общеобразовательная школа
	93

	3
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Каменская основная общеобразовательная школа
	85

	4
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Васильевская средняя общеобразовательная школа
	83

	5
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Ильинская средняя общеобразовательная школа №1
	79

	6
	Ильинский
	Филатовское сельское поселение
	МБОУ Филатовская средняя общеобразовательная школа
	75

	7
	Ильинский
	Ивановское сельское поселение
	МБОУ Ивановская средняя общеобразовательная школа 
	70

	8
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКС(К)ОУ «Коррекционная школа-интернат VIII вида» г. Чермоза
	67

	9
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Сретенская средняя общеобразовательная школа
	63


Анкета 2

	Класс
	Количество анкет
	Средний балл
	Оценка образа жизни
	Характеристика образа жизни

	5
	123
	59 (84%)
	Хорошая
	Хорошо, но можно и лучше

	9
	105
	57 (81%)
	Хорошая
	Хорошо, но можно и лучше

	11
	22
	62 (89%)
	Отличная
	Всё хорошо, здоровый образ жизни


Итоговые данные
	
	5 класс
	9 класс
	11 класс
	Итого

	Количество анкет с отличной оценкой образа жизни
	59 (48%)
	39 (37%)
	17 (77%)
	115 (46%)

	Количество анкет с хорошей оценкой образа жизни
	53 (43%)
	53 (50%)
	4 (18%)
	110 (44%)

	Количество анкет со средней оценкой образа жизни
	10 (8%)
	8 (8%)
	1 (5%)
	19 (8%)

	Количество анкет с посредственной оценкой образа жизни
	1 (1%)
	4 (4%)
	(0%)
	5 (2%)

	Количество анкет с неудовлетворительной оценкой образа жизни
	(0%)
	1 (1%)
	(0%)
	1 (0%)

	Общее количество анкет
	123
	105
	22
	250

	Процент учащихся, принявших участие в анкетировании
	62 %
	56 %
	43 %
	57 %

	Уровень позитивного отношения к своему здоровью, образу жизни (поведению) 
	91 %
	88 %
	95 %
	90 %

	Название оценки
	Отличная 
	Отличная
	Отличная
	Отличная


Количество площадок: 9

	№
	Территория
	Поселение
	Название организации
	Уровень позитивного отношения к здоровью

	1
	Ильинский
	Ивановское сельское поселение
	МБОУ Ивановская средняя общеобразовательная школа 
	100

	2
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Васильевская средняя общеобразовательная школа
	100

	3
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ "Кривецкая ООШ"
	100

	4
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Каменская основная общеобразовательная школа
	100

	5
	Ильинский
	Филатовское сельское поселение
	МБОУ Филатовская средняя общеобразовательная школа
	93

	6
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Ильинская средняя общеобразовательная школа №1
	92

	7
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Сретенская средняя общеобразовательная школа
	87

	8
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКС(К)ОУ «Коррекционная школа-интернат VIII вида» г. Чермоза
	67

	9
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Москвинская основная общеобразовательная школа
	57


Сводная карта данных Мониторинга

	Критерий I. Соответствие условий обучения требованиям СанПиН
	18 из 20 (88%)

	Критерий II. Организация учебно-воспитательного процесса с позиции здоровьесбережения
	18 из 20 (88%)

	Критерий III. Динамика состояния здоровья учащихся и сформированности здорового образа жизни
	11 из 20 (65%)

	Сумма баллов по критериям
	46 из 60 

	Процент сформированности здоровьесберегающей среды
	76% 

	Уровень сформированности здоровьесберегающей среды
	Средний 


Итоговые данные

	Количество площадок с высоким уровнем сформированности здоровьесберегающей среды
	1

	Количество площадок со средним уровнем сформированности здоровьесберегающей среды
	8

	Количество площадок с низким уровнем сформированности здоровьесберегающей среды
	3


Количество площадок: 14

	№
	Территория
	Поселение
	Название организации
	Процент сформированности здоровьесберегающей среды
	Уровень психологического благополучия

	1
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКС(К)ОУ «Коррекционная школа-интернат VIII вида» г. Чермоза
	87 %
	Высокий

	2
	Ильинский
	Филатовское сельское поселение
	МБОУ Филатовская средняя общеобразовательная школа
	82 %
	Высокий

	3
	Ильинский
	Чермозское городское поселение
	МКОУ Чёрмозская средняя общеобразовательная школа им. В. Ершова
	80 %
	Высокий

	4
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Васильевская средняя общеобразовательная школа
	78 %
	Средний

	5
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Сретенская средняя общеобразовательная школа
	78 %
	Средний

	6
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Ильинская средняя общеобразовательная школа №1
	75 %
	Средний

	7
	Ильинский
	Ильинское сельское поселение
	МБОУ Каменская основная общеобразовательная школа
	72 %
	Средний

	8
	Ильинский
	Васильевское сельское поселение
	МБОУ Москвинская основная общеобразовательная школа
	68 %
	Средний

	9
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ Дмитриевская средняя общеобразовательная школа
	65 %
	Средний

	10
	Ильинский
	Сретенское сельское поселение
	МБОУ "Кривецкая ООШ"
	63 %
	Средний

	11
	Ильинский
	Ивановское сельское поселение
	МБОУ Ивановская средняя общеобразовательная школа 
	62 %
	Средний

	12
	Ильинский
	Посерское сельское поселение
	МКОУ Посерская средняя общеобразовательная школа
	62 %
	Средний


